
17 – 18 апреля 2024 года

Адрес: отель «Лесная Сафмар» 
г. Москва, ул. Лесная, д. 15

Формат мероприятия: гибридный 

ПРИГЛАШЕНИЕ



ПРЕДСЕДАТЕЛЬ

Фадеев 
Валентин Викторович 
д.м.н., профессор, член-корр. РАН, заведующий кафедрой 
эндокринологии №1 ПМГМУ им. И.М. Сеченова, директор 
клиники эндокринологии ПМГМУ им. И.М. Сеченова
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Белая Жанна Евгеньевна

д.м.н., профессор, главный научный сотрудник 
Государственного научного центра Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
эндокринологии» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, врач-эндокринолог, заведующая 
отделением остеопороза и остеопатии.

МОДЕРАТОРЫ

Слепцов Илья Валерьевич 

Главный специалист Клиники по эндокринологии, врач - 
хирург, эндокринолог, онколог хирургического 
(эндокринологического) отделения, д.м.н., профессор, 
член ассоциации эндокринных хирургов России

Суркова Елена Викторовна 

дмн, профессор кафедры эндокринологии 
N1 Первого МГМУ им. И.М.Сеченова

Салухов Владимир Владимирович 

д.м.н., доцент, начальник Первой кафедры и клиники 
(терапии усовершенствования врачей) им. академика 
Н.С. Молчанова, главный внештатный эндокринолог 
ФГБВОУ «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» 
(Санкт-Петербург, Россия)

Ванушко Владимир Эдуардович 
заведующий хирургическим отделением №2 НМИЦ 
Эндокринологии, д.м.н., главный научный сотрудник 
отдела хирургии эндокринных органов ЭНЦ

Гурова Олеся Юрьевна 
к.м.н., доцент кафедры эндокринологии №1 Сеченовского 
университета, врач-эндокринолог. Олеся Юрьевна 
специализируется на лечение пациентов, страдающих 
ожирением и сахарным диабетом

Печковский Евгений Васильевич 
председатель совета директоров ООО «ИНВИТРО-Сибирь». 
Заместитель генерального директора по перспективному 
развитию ООО УК «Биотехнопарк-Кольцово». Кандидат 
биологических наук. Вице-президент РОО «Новосибирская 
областная ассоциация медицинской лабораторной 
диагностики»

Родионов Антон Владимирович 
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии 
Сеченовского факультета  

Стериополо Ника Александровна 
руководитель блока научной поддержки Единой 
клинико-диагностической лаборатории Smartlab, АО 
"Группа компаний "МЕДСИ"; доцент кафедры семейной 
медицины и терапии ФГБУ ДПО "ЦГМА" Управления 
делами Президента Российской Федерации, кандидат 
биологических наук, Москва

Кияев Алексей Васильевич 

д.м.н., профессор, зав. областным центром детской 
эндокринологии ГАУЗ со «Областная детская клиническая 
больница», г. Екатеринбург, профессор кафедры госпитальной 
педиатрии ФГБОУ ВО «Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, главный 
внештатный детский специалист-эндокринолог Минздрава 
России по УФО, главный внештатный специалист-детский 
эндокриноАлог Минздрава Свердловской области.
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ПРОГРАММА - 17 АПРЕЛЯ 
БОЛЬШОЙ ЗАЛ  

9.00-9.10 Открытие конференции. Междисциплинарное 
эндокринологическое общество: цели, задачи, идеология
Фадеев Валентин Викторович

Необходимая и достаточная информация для интерпретации 
лабораторного обследования в эндокринологии

Секция 1. Лабораторная диагностика в эндокринологии

Модераторы: Стериополо Ника Александровна и Печковский Евгений Васильевич

Стериополо Ника Александровна

Интерференции: что мешает синергии лабораторных и клинических данных?
Чащихина Елена Вячеславовна

9.10-11.10

20 минут

20 минут

"Золотой стандарт" в лабораторной оценке стероидогенеза: преимущества 
аналитической технологии, показания и ограничения.
Юрасов Василий Викторович

20 минут

Алгоритм гормонального обследования женщины при снижении 
фертильности в семье.
Гузов Игорь Иванович

20 минут

Дискуссия
Взаимодействие врачей-эндокринологов и специалистов лабораторной 
медицины, возможные алгоритмы

20 минут

Пленарная лекция при поддержке компании «АстраЗенека»
Препараты иНГЛТ-2 в современной клинической 
практике - Галстян Гагик Радикович 

11:10-11:50  
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Коррекция липидных нарушений у пациентов с предиабетом и сахарным 
диабетом

Секция 3. Эндокринная кардиология 

Модератор: Родионов Антон Владимирович

Антонова Ксения Валентиновна

Ожирение как фактор риска ССЗ: что может сделать кардиолог
Денека Ирина Эдуардовна

Ротарь Оксана Петровна 

14.30-16.30

25 минут

25 минут

Поражения миокарда у эндокринологических больных
Щекочихин Дмитрий Юрьевич

25 минут

Стратегия управления прогнозом пациента с СД 2 типа в реальной 
клинической практике (Доклад при поддержке компании «АстраЗенека»)

Родионов Антон Владимирович

20 минут

Кардиоцереброваскулярные осложнения СД 2 типа: новый взгляд 
на первичную и вторичную профилактику (Доклад при поддержке компании «Мерк»)

20 минут

Диетотерапия: что мы делаем не так?

Секция 2. Ожирение: есть ли повод для оптимизма? 

Модераторы: Гурова Олеся Юрьевна и Салухов Владимир Владимирович  

Гурова Олеся Юрьевна

Салухов Владимир Владимирович

Для чего нужен психолог пациенту с ожирением РПП при ожирении: что 
нужно знать?
Тонкова-Кузнецова Ольга Николаевна

11.50-13.50

20 минут

20 минут

РПП при ожирении: что нужно знать?
Мамаева Евгения Сергеевна

20 минут

Фармакотерапия ожирения: распространенные ошибки
Берковская Марина Ароновна

20 минут

Пациент после бариатрической операции: алгоритм наблюдения 20 минут

13:50-14:30 - ПЕРЕРЫВ
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Секция 4. Жидкая форма левотироксина: новые 
возможности в терапии гипотиреоза 
Симпозиум при поддержке компании АО «Нижфарм»

Моргунова Татьяна Борисовна 

16:30-17:30 

Заместительная терапия гипотиреоза в отдельных группах пациентов  25 минут

Дискуссия, ответы на вопросы17:20-17:30

Фадеев Валентин Викторович
Как возникли разные лекарственные формы левотироксина?25 минут

20 минут

Место семаглутида в болезнь модифицирующей терапии СД 2 (Доклад при 
поддержке компании «Герофарм»)

Старостина Елена Георгиевна 

Ибрагимова Людмила Ибрагимовна
Гестационный диабет (Доклад при поддержке компании «Герофарм»)

20 минут

20 минут

Викулова Ольга Константиновна 

Значимость применения биосимиляров аналогов инсулина для повседнев-
ной клинической практики (Доклад при поддержке компании «Герофарм»)

Бирюкова Елена Валерьевна 

Когда каждый год имеет значение. Важность ранней интенсификации 
сахароснижающей терапии (Доклад при поддержке компании «Сервье»)

20 минут

Зилов Алексей Вадимович

Вклад эндокринолога и терапевта в раннее выявление нарушений 
углеводного обмена, синергизм взаимодействия (Доклад при поддержке компании 
«Материа Медика»)

20 минут

Фадеев Валентин Викторович

Современные возможности профилактики инсультов у пациентов с СД2 
(Доклад при поддержке компании АО «Нижфарм»)

30 минут

17:30-20:00 Секция 5. Сахарный диабет 

Модератор: Суркова Елена Викторовна
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ПРОГРАММА - 18 АПРЕЛЯ 
БОЛЬШОЙ ЗАЛ  

ВДРЩЖ. Послеоперационная стратификация риска. Показания 
к терапии радиоактивным йодом

Секция 7. Эндокринная хирургия 

Модераторы: Ванушко Владимир Эдуардович и Слепцов Илья Валерьевич

Слащук Константин Юрьевич

Никифорович Петр Алексеевич 

Новая технология ранней диагностики медуллярного рака щитовидной 
железы
Михеенков Александр Александрович 

11.30-13.30

20 минут

20 минут

Современное отношение к папиллярной микрокарциноме ЩЖ
Дзодзаева Ария Валерьевна

20 минут

Локация околощитовидных желез
Ким Илья Викторович

20 минут 

20 минут

Новые клинические рекомендации по РЩЖ. Что нового?20 минут

Оперативное лечение ВДРЖ: тиреоидэктомия vs гемитиреоидэктомия. 
Пересмотр собственных взглядов.
Ванушко Владимир Эдуардович

Инциденталомы надпочечников: оптимизированные клинические 
рекомендации

Секция 6. Мастер-классы

Ладыгина Дарья Олеговна

Патология ЩЖ и репродукция (Доклад при поддержке компании «Берлин-Хеми»)

Фадеев Валентин Викторович

9.00-11.30

30 минут

20 минут

Рекомендации ЕТА по узловому зобу
Ванушко Владимир Эдуардович

30 минут

Оптимальна ли заместительная терапия гипотиреоза? (Доклад при поддержке 
компании «Мерк»)

Моргунова Татьяна Борисовна

Шестакова Екатерина Алексеевна
Первый шаг в лечении СД 2 типа (Доклад при поддержке компании «КРКА»)30 минут

20 минут
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Секция 8. Детская эндокринология: о чем мы редко 
говорим на конгрессах

14:00-16:00 

Идеология интенсивной терапии ДКА с позиции эндокринолога и 
эффективность его профилактики у детей со стажем СД1, использующих 
СНМГ

20 минут

20 минут

Соколова (Патракеева) Евгения Михайловна
Искусственный интеллект в современной детской диабетологии

Платонов Вадим Валерьевич

Точки приложения и перспективы терапии сахарного диабета 1 типа 
моноклональными антителами

20 минут

20 минут

Слащук Константин Юрьевич

Дифференцированный рак щитовидной железы у детей: радиотерапия 
и радиойодрезистентность

Тюльпаков Анатолий Николаевич
Всем ли нужен витамин D?

20 минут

Модератор: Кияев Алексей Васильевич

Кияев Алексей Васильевич

13:30-14:00 - ПЕРЕРЫВ

Секция 9. Метаболическая жировая болезнь печени 
в практике гепатолога и эндокринолога
Симпозиум при поддержке копании «Астеллас»

16:00-17:10

Неалкогольная жировая болезнь печени: новый взгляд на аспекты 
коморбидности пациента с СД 2 типа

Влияние ипраглифлозина на метаболические нарушения у коморбидного 
пациента с сахарным диабетом 2 типа

35 минут

35 минут

Зилов Алексей Вадимович 

Буеверов Алексей Олегович 

Председатель: Фадеев Валентин Викторович

Дискуссия:



20:30 
Подведение итогов
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
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20:30 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Подведение итогов

Гипопитуитаризм у взрослых: диагностика и принципы лечения

Семейные Аденомы гипофиза: фокус на ассоциацию феохромоцитомы 
с новообразованиями гипофиза

Секция 10. Нейроэндокринология17:10-19:10

Агрессивные опухоли гипофиза: классификация и современные методы 
лечения

20 минут

20 минут

Мамедова Елизавета Октаевна

20 минут

20 минут

Белая Жанна Евгеньевна

Центральный тиреотоксикоз: диагностика, дифференциальная 
диагностика, подходы к терапевтическому вмешательству

Павлова Мария Геннадьевна

Несахарный диабет. Принципы диагностики и лечения  
Рожинская Людмила Яковлевна

20 минут

Астафьева Людмила Игоревна

Модератор: Белая Жанна Евгеньевна

Секция 11. Практические аспекты диагностики 
и лечения болезни Иценко-Кушинга
Симпозиум при поддержке компании «Рекордати»

19:10-20:30

«АКТГ-зависимый гиперкортицизм: клинический разбор»15 минут

15 минут «Сигнифор (пасиреотид) практические вопросы применения»

Рожинская Людмила Яковлевна

Астафьева Людмила Игоревна

«Осилодростат от клинических исследований к постели пациента»15 минут

Белая Жанна Евгеньевна 



Контакты орг комитета:  
+7 (495) 445 45 10 

support@medguru.studio

САЙТ

РЕГИСТРАЦИЯ 18 АПРЕЛЯРЕГИСТРАЦИЯ 17 АПРЕЛЯ
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ПРИ ПОДДЕРЖКЕ

https://clck.ru/39ymtG
https://clck.ru/39ynUY
https://clck.ru/39ymwU

