
Эмоции
в полный голос!
•	 Лечение инфекционно-воспалительных  

заболеваний слизистой полости рта, десен и гортани
•	 Широкий спектр воздействия на причины проблем в полости рта
•	 Разрешен для беременных и кормящих матерей
•	 Разрешен для детей с 3 лет

ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА ЗОТТ® 
Регистрационный номер: ЛП-006981. Торговое наименование: ЗОТ Т®. Группировочное наименование: 
лизоцим  + пиридоксин. Лекарственная форма: таблетки для рассасывания. Состав: действующие 
вещества: лизоцима гидрохлорид – 20,00 мг; пиридоксина гидрохлорид – 10,00 мг. Фармакотерапевтическая 
группа: антисептическое средство. Код АТХ: [R02AA20]. Показания к применению: лечение инфекционно-
воспалительных заболеваний слизистой оболочки полости рта, десен и гортани: гингивит, стоматит, 
катаральные явления в верхних отделах дыхательных пу тей, афтозные изъязвления, герпетические 
поражения (в составе комплексной терапии), эрозии слизистой оболочки полости рта любой этиологии. 
Применение при беременности и в период грудного вскармливания: препарат ЗОТТ® может применяться 
во время беременности и в период грудного вскармливания. Способ применения и дозы: препарат 
применяется местно. Таблетки следует медленно рассасывать, не разжевывая, задерживая растаявшую 
массу таблетки в полости рта как можно дольше, до полного растворения. Детям в возрасте 3–7 лет 
обычно назначают по 1 таблетке 3 раза в сутки, 7–12 лет – по 1 таблетке 4 раза в сутки. Взрослым и детям 
в возрасте старше 12 лет – по 2 таблетки 3–4 раза в су тки. Курс лечения 8 дней. Побочное действие: 
аллергические реакции: ангионевротический отек (отек Квинке), крапивница, бронхоспазм, очень 
редко – мультиформная экссудативная эритема. Срок годности: 3 года. Условия отпуска: без рецепта.

ООО «ЮНИК ФАРМАСЬЮТИКАЛ ЛАБОРАТОРИЗ»
Россия, 127994, Москва, ул. Тверская, д. 18, корп. 1, каб. 609 
тел./факс +7 (495) 642-82-35, тел. +7 (495) 642-82-35



Таблетки рекомендуют Курс лечения 8 дней

•	 Медленно рассасывать

•	 Не разжевывать

•	 После растаивания 
задерживать в полости рта 
как можно дольше,  
до полного растворения

3 года – 7 лет 7–12 лет старше 12 лет

3 раза 
в сутки

4 раза 
в сутки

3–4 раза в сутки

Показание к применению
Острые и хронические бронхолегочные заболевания  

с затруднением отхождения мокроты

Гингивит и болезни пародонта

Стоматит и родственные поражения

Эрозии слизистой оболочки полости рта любой этиологии

Герпетические поражения (в комплексной терапии)

Острые инфекции верхних дыхательных путей

Код МКБ-10

К05

К12

К13.7

В00.9

J06

Антисептическое средство при лечении 
инфекционно-воспалительных заболеваний 
слизистых рта, десен и гортани1, 2

лизоцима гидрохлорид – 20,00 мг 
lysozyme hydrochloridum – 20.00 mg

пиридоксина гидрохлорид – 10,00 мг 
pyridoxinum hydrochloridum – 10.00 mg

1 Инструкция по применению лекарственного препарата для медицинского применения ЗОТТ® ЛП-006981.
2 Саутиева М.М. Естественная защита дыхательных путей от бактерий и вирусов // Фармацевтический вестник. 2011. № 6 (622).

Результат комплексного воздействия лизоцим + пиридоксин — 
повышение устойчивости к респираторным инфекциям²
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Материал предназначен для специалистов здравоохранения. Не является индивидуальной рекомендацией.
Материал носит информационный характер. Перед применением требуется консультация со специалистом.


